
STUDIE-OCH FRITIDSVERKSAMHET
SCHEMA FÖR HÖSTEN 2023
Marknadssalen är bokad för kursaktiviteter

Zumba i Marknadssalen
Måndag kl. 10 - 11, start v. 38, 18 september
Anmälan till Ursula Boijer-Josephson, tel.070- 723 50 72, gärna SMS.

Styrketräning i Gymmet
Måndag kl. 11:30 - 12:30 och 12:30 - 13:30, start v. 37, 11 september
Anmälan till Ursula Boijer-Josephson, tel. 070-723 50 72, gärna SMS.

Pärlknytning
Måndag kl. 13 - 17 varannan vecka med start vecka 35, 28 augusti
Anmälan och frågor vänd dig till Gunnel Hedner, tel. 070-759 02 14

Handarbetsgrupp
Måndagar kl. 14 - 16 varannan vecka start vecka 38, 18 september
Ingen anmälan. Alla välkomna.  Frågor till Ingrid, tel. 070-843 14 97

Akvarell
Tisdagar kl. 13 - 16, vecka 37, 12 september
Anmälan till Ingrid Bornehäll, tel. 076-843 74 59 och
Gunilla Sjögren, tel. 070-624 66 84
Nybörjare i akvarellmålning kan ej tas emot.

Sittgympa
Gr. 1 Torsdagar kl. 13 start veck 37, 14 september
Gr. 2 Torsdagar kl. 14
Anmälan till Liisa Bering den 14 september i Marknadssalen.
Frågor tel. 070-754 66 07

Boule, året runt när vädret tillåter
Måndag och onsdag kl. 13 - 14, pågår
Lena Andersson
Ingen anmälan behövs

Spela Bridge ,
Du som tycker om att spela bridge är välkommen till Marknadssalen.
Dag och tid meddelas senare. Nybörjare kan ej tas emot.

Bokcafé
Hanteras av Margareta Olséni och Eva Lindmark
Start vecka 38, 20 september kl. 13 - 14 varannan vecka. Alla välkomna!
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